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BAD II

Jungbrunnen fiir zuhause

Whirlpool mit gesundheitsfordernden Spezialfeatures: Hydrooxygentherapie und punktuell
regelbarer Tiefenmassage

L4 Macken- und Ricken-
leiden, Hautkrankheiten, Mus-
kehlwerspannungen, Schiafsta-
rungen sowie Schmerzen im
Karpaltunnel und in den Filken
einfach wegbaden? Fir alle,
die wenig Zeit haben und sich
trotzdem schanheits- und
gesundheitsfordernde Malk-
nahmen wilnschen, gibt es
nun tatsadchlich eine Losung,
die angenehmer nicht sein
k@nnte: ein Bad im Whirlpool.
Die Whirlpools des Herstellers
Whirlpooks World Internatio-
nal sind speziell dafir entwi-
ckelt worden, Schmerzen im
Rilcken zu lindern, Heilungs-
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prozesse zu unterstitzen und
Hawtverjiingung- und wer-
schénerung zu fordern. Mit
Hilfe der so genannten Hyd-
romoy gentherapie, fir die der
Whirlpool viele sehr kleineg,
sauerstoffreiche Blaschen im
Wasser erzeugt, wird emp-
findliche Haut gepflegt und
sogar Falten entgegenge-
wirkt.

» Bisher galten Whirlpoals als
Luxus, aber sie konnen auch
eine echite gesundheitsfor-
dernde Wirkung haben”, so
Michael Paj, Betriebsstellen-
leiter von Whirlpools World
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OUTLET, der in seinem Shaw-
rocm auf 5 co0 Quadratme-
tern insgesamt 150 verschie-
dene Whirlpool-Modelle
ausgestellt hat. Also nahm
die Unternehmensgruppe die
Sache selbst in die Hand und
entwickelte in Zusammenar-
beit mit fohrenden Spezialis-
ten eine Whirlpool-5erie, die
neben dem Entspannungsef-
fekt und der Unterstitzung
eines frischen Aussehens
besonders zur Linderung

wvon Hautkrankheiten und
muskelbedingten Schmer-
zen gedacht ist. Darin sorgen
pneumatisch betriebene Ma-

agnetdisen fir eine Massage,
die als angenehm ,klopfend”
empfunden wird, und die
auch auf das tiefere Muskel
gewebe und so langfristig
schmerzlindernd wirkt. ,Um
die richitigen Massagepunkte
zu treffen, sitten Magnetdis-
sen im Rickenbereich, in de-
nen sich kleine, regulierbare
Stifte bewegen”, erlautert Paj
die Funktion. ,Dadurch ist die
Intensitdt der Rickenmassa-
ge abhdngig wvon dem Druck,
den der Korper auf die Stifte
ausibt. 50 kann jeder selbst
bestimmen, wie intensiv er
sich won seinem Whirlpool




Die plazenden Mikroblasen auf der Wasseroberflache bilden Anionen,
deren Einatmen den Serotoninspiegel erthoht, was zu einem guten
Allgemeinbefinden, Entspannung und tieferem Schiaf fidhrt. Das el
wachstum der Haut wird gefirdert, Marben und Hautfehler reduziert,
die Symptome von Ekzemen kinnen efiminiert sowie Erdhenfile wnd
feine Falten geglatiet werden.

massieren lassen will.”

Mehr Sauerstoff fir weniger
Hautkrankheiten

Die Whirlpools ermiglichen
aullerdem die so genann-

te Hydroowygentherapie, bei
der der Saverstoffgehalt des
Wassers auf iiber 7o Prozent
erhoht wird. Die Blasen in ei-
nem normalen ,Sprudelbad”
steigen auf zur Wasserober-
flache, damit geht die Warme
verloren. Bei einem Whirlpool
mit Hydromoygentherapie-
Funktiom hingegen platzen
die winzigen Blaschen im

Wasser, so wird die Warme
gleichmalig im Whirlpool
gehalten. Damit entsteht der
s0 genannte Saunaeffekt,
welcher die Haut hydratisiert
und den Kreislauf anregt. Zu-
dem bilden die platzenden
Mikroblasen auf der Wasser-
oberflache Anionen, deren
Eimatmen den Serotoninspie-
gel erhight, was erwiesener-
malen zu einem guten Allge-
meinbefinden, Entspannung
und tieferem Schilaf fuhrt. Das
Zellwachstum der Hawt wird
gefordert, Narben und Haut-
fehler reduziert, die Symp-
tome von Ekzemen kannen

Fiir zusdtzliche Entspannung und Beschwerdelindersng sorgen eine
Elang-. Aroma- und Farbtherapie sowie ein Fulg- und Handmassage-

system.

eliminiert sowie Krahenfulle
und feine Falten geglattet
werden.

Baden gegen Falten

Schon ein 2o-minitiges Bad
als Teil der taglichen Haut-
pflege kann helfen, die Haut
jonger und seidiger wirken zu
lassen. Dabei wird die Hawt
grindlich und effektiv mit
Feuchtigkeit wersorgt. Auch
bleibt der Saureschutzmantel
der Haut erhalten, somit ist
ein Bad in den Schonheits-
und Gesundheitswhirlpools
selbst fur sensible Haut gut
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wertraglich. Fir zusatzliche
Entspannung und Linderung
sorgen aulerdem Klang-,
Aroma- und Farbtheropien
sowie gin FulE- und Hand-
massagesy stem.
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